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Kralovéhradecky kraj je evropskou jedniCkou v pfreziti
mimonemocnié€ni srde¢ni zastavy

Pacienti s mimonemocnic¢ni srdec¢ni zastavou maji v Kralovéhradeckém kraji vice nez
trojnasobnou Sanci na preziti oproti evropskému praméru. Vyplyva to z vysledku
mezinarodni observaéni studie EuReCa-THREE, ktera porovnavala data
z 28 evropskych zemi a hodnotila kvalitu celého systému akutni péce, tedy od prijeti

tisnového volani az po nemocnicni lé€bu.

Prestizni védecky Casopis Resuscitation zverejnil vysledky mezinarodni studie EuReCa-
THREE. Prace hodnotila vliv dojezdové doby zdravotnické zachranné sluzby na preziti
pacient(i s mimonemocniéni srde¢ni zastavou. ,Za Ceskou republiku byla do studie zahrnuta
data z referenéniho Uzemi Kralovéhradeckého kraje, kde se podafilo vybudovat velmi
robustni a efektivni systém péde o nemocné se srdeéni zastavou. Uspé&snost lécby
sledujeme dlouhodobé a dokaZeme poskytnout nejvy$Si moznou kvalitu dat, ktera byla pro
ucast ve studii podminkou. Za projektem se skryva nékolik let narocné prace, ktera byla
zahajena uz v roce 2021. Chtél bych proto podékovat svym kolegynim, které se na sbéru
a analyze pfipadl rovnéz podilely,“ uvadi narodni koordinator studie a spoluautor publikace
MUDr. Anatolij Truhlaf, Ph.D., FERC, |ékafsky naméstek ZZS Kralovéhradeckého kraje,
vedouci lékaf LZS Hradec Kralové a zaroven lékar Kliniky anesteziologie, resuscitace

a intenzivni mediciny Fakultni nemocnice Hradec Kralové.

Zvlastni pozornost je ve studii vénovana pacientlim se spatfenou srdecni zastavou

z interni pfiCiny a defibrilovatelnym rytmem, tzv. Utstein Comparator Group. Tato skupina je
celosvétové povazovana za hlavni ukazatel kvality a efektivity systému akutni péce.
V Kralovéhradeckém kraji prezilo vice nez 55 % téchto pacientll, coz pfedstavuje nejvyssi



uspésnost ze vSech zapojenych evropskych regionl. Kraj se tak v této klicové kategorii
umistil na prvnim misté v Evropé. ,Uspé&ch naseho kraje neni nahodny. Jedna se o vysledek
dlouhodobé budovaného systému akutni péce, prace posadek ZZS Kralovéhradeckého
kraje a zasadni role specializované poresuscitaCni péCe poskytované na pracovistich
Fakultni nemocnice Hradec Kraloveé. Pravé tésna navaznost prednemocnicni a nemocnicni
péce se ukazuje jako kliCovy faktor uspéchu celého fetézce preziti,” Fika doc. MUDr. Jaromir
Koci, Ph.D., FACS, pfednosta Kliniky urgentni mediciny Fakultni nemocnice Hradec
Kralové.

VétSina srdeCnich zastav nastava v domacim prostredi. Muzi vyzadovali resuscitaci Castéji.
Primérny vék nemocnych byl 67,2 let. Primérna dojezdova doba zdravotnické zachranné
sluzby byla v evropské studii 12,2 minuty. Bylo zjiSténo, Ze delSi dojezdova doba méla
negativni dopad na preziti nemocnych, pfiCemz doba nad 15 minut snizila Sanci na preziti
pfiblizné o polovinu. ,V Kralovéhradeckém kraji byl v roce 2025 u vyjezdl nejvySSi
naléhavosti median dojezdové doby 7 minut a 55 sekund vCetné reakcni doby vyjezdové
skupiny. Obsluhujeme pfitom nejen mésta, ale také obtizné dostupné oblasti, jako jsou
KrkonoSe nebo Orlické hory. Zde nam velmi pomahaji first respondefi, ktefi mohou podat
defibrilacni vyboj jesté pred pfijezdem nasi posadky,“ doplnil Truhlafr.

Zmény a vyvoj systému akutni péce v Kralovéhradeckém kraji za poslednich deset let budou
predstaveny na odborném seminafi pofadaném |I. interni kardioangiologickou klinikou

Fakultni nemocnice v Hradci Kralové dne 25. bifezna 2026.

Table S 3: Overall survival rate in the Utstein Comparator Group (initial shockable
rhythm, collapse witnessed by bystander; n=4.221), per country. In 3.949 cases
survival outcome was available. The percentage of patients in this subgroup per
country is indicated by the x symbol.
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Zdroj: Grasner JT, Wnent J, Lefering R at al. European registry of cardiac arrest study THREE (EuReCa- THREE) - EMS

response time influence on outcome in Europe. Resuscitation. 2025 Jul 7:110704.
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Bc. Lucie HanuSova, DiS., tiskova mluvei
tel.: 725 421 778, e-mail: mluvci@zzskhk.cz
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